
附件二：

常州市未成年人成长指导中心（中小学生心理健康服务中心）

简    介

常州市未成年人成长指导中心（中小学生心理健康服务中心）是在常州市人民政府、教育局、文明办的支持下建立起来的公益性专业心理服务机构。自2005年成立以来，一直面向全市中小学生开展心理健康教育工作，在积极心理学的大背景下，开展积极心理相关活动，有效帮助学生疏导心理压力，解决心理问题，预防恶性事件发生，以提高未成年人的心理素质，培养学生乐观、向上的心理品质，促进学生的身心健康全面的发展。

心理中心有专业的团队，专业的培训，以及提供更多的学习机会。中心活动项目包括：心理咨询服务（一对一面询、电话咨询、网络咨询）；心理健康教育讲座及团体辅导；大型公益活动（生命教育周活动、中高考公益活动、家长心理沙龙主题活动等）；特色品牌项目——父母学堂；以及即将推出的生涯规划训练营、家庭幸福课程训练营、儿童智力训练营等。

常州市未成年人成长指导中心网页：

http://www.lcjzwx.com/xlcwx/web/jiajiao.html
联系电话：0519-86617789

