体检须知
各位考生：
　　商州区2017年选聘高校毕业生充实农村基层组织力量工作综合成绩及进入体检人员名单将于11月5日晚予以公布，请进入体检的考生于11月6日上午7:30前在商州区委党校集合，统一参加体检。现将有关事项通知如下：
1、 体检时间：2017年11月6日上午7:30
    二、注意事项：
1.体检费用由体检医院按标准收取，考生自理。
2.到达体检医院后，考生要听从工作人员的安排，未体检完毕不得离开。
3.凡未按时参加体检的考生，视为本人自动放弃，责任自负。
4.体检前，要注意饮食，不要吃过多油腻、不易消化的食物，不饮酒，不要吃对肝、肾功能有损害的药物。体检前一天要注意休息，避免剧烈运动和情绪激动，保证充足睡眠，勿熬夜，以免影响体检结果。体检当天需进行采血、B超等检查，请在受检前禁食、禁水12小时，保持空腹。
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