附件2

绍兴市公安机关辅警招聘体能测试
项目和标准（通用）

    执法辅助岗位：

	项目
	标准

	
	30岁（含）以下
	31岁（含）以上

	100米跑
	≤15″8
	≤16″4

	1000米跑
	≤4′35″
	≤4′45″


巡逻处突职位：
	  项  目
分 数
	一
	二
	三

	
	100米跑
	1000米跑
	引体向上

	
	（秒）
	（分′秒）
	（次）

	合格
	≤15″2
	≤4′15″
	4次及以上


 

